
▼ご申込・お問合せはこちらから▼

33歳～
おおむね50歳の方へ

石巻市かわまち交流センター（かわべい）

（石巻市中央2丁目11-17）

13:00～16:00

仕事・お金・健康・家族・将来･･･

33歳～50歳の方、またはその家族･関係者
※上記年齢以外の方の相談もお受けします。
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▪みやぎシゴトサポーター 石巻
▪宮城県北部自立相談支援 センター
▪弁護士 他

今回相談を担当する機関・専門家（予定）

会
場
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水

令和3年度 就職氷河期「働く一歩」応援制度宮城県委託事業

就
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期
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談

会

無料

*石巻駅より徒歩約12分
*駐車場は「市営かわまち立体駐車場」（2時間無料）
または近隣の民間の駐車場をご利用ください。

●仕事の相談だけでなく、健康・生活費・債務・
家族との関係など、普段の困りごと全般について
相談できます。

●個人情報保護法及び自治体の個人情報保護条例を
遵守しますので、安心して相談できます。

あなたが抱える悩みや心配ごとについて、
一緒に考え、解決へのお手伝いをします。

宮城県北部自立相談支援センター東部・気仙沼事務所 石巻市羽黒町2-6-51

☎0225-25-7607 [受付時間：平日9：30～17：00]

✉hokubu@personal-support.org

相談は個別に行うため、事前予約が必要です。
希望時間の相談にも応じますので、下記までご連絡
ください。
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▼ お申込み・お問い合せはこちら ▼

宮城県北部自立相談支援センター
東部・気仙沼事務所

0225-25-7607
hokubu@personal-support.org

受付時間
平日9：30～17：00

就労支援専門家､相談支援機関が

あなたのお悩み・疑問にお答えします。

就職氷河期世代対象 就職応援企画

☎
✉

長い間

働いていない

転職を

繰り返している

収入が低くて

生活が不安

仕事がなかなか

決まらない

これまでの参加者の感想 （終了後のアンケートから一部抜粋）

●仕事探しのアドバイスをもらうのは高校の進路相談以来でした。自分では気が付かなかっ

た点を指摘してもらい、これまで気が付かなかった自分を知ることができました。

（40代・男性）

●案内をもらったサポステの適職診断サービスを今度利用

してみたいと思います。

（30代・男性）

●自分の知らない事をたくさん聞けてよかったです。

今後の仕事探しに向けて、やるべき事がわかりました。

（40代・男性）

就職氷河期
「働く一歩」応援制度

HP公開中！


